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Shérbimi juaj i mjekut shkollor



Té dashur prindér

Si prindér keni té drejtén pér njé shoqgérim falas té€ mjekut shkollor té fémijés suaj gé nga koha e
kopshtit pér fémijé deri né klasén e 9-t&. Né shérbimin e mjekut shkollor punojné mjeke, punétore
sociale dhe punétoré socialé dhe asistente t& mjekut shkollor. Ata i nénshtrohen obligimit t& heshtjes.

Vizita e paré tek mjekja shkollore mbahet né kopshtin e fémijéve. Aty kontrollohen veganérisht
aftésia e shikimit, dégjimit, shkathtésia dhe gjuha, sepse kéto jané tejet té réndésishme pér mésuarje.
Ju shogéroni fémijén tuaj né kété kontrollim dhe i raportoni mjekes shkollore pér zhvillimin e tij. Sé
bashku me mjeken bisedoni, se a éshté gjithcka né rregull apo fémijés suaj i duhet pérkrahje speziale.

Né rast té véshtirésive né Iévizje apo né té folur né moshén e kopshtit pér fémijé dhe né moshén
shkollore mjekja éshté kompetente pér udhézim né mésim spezial. Ajo ju ndihmon edhe rreth asaj, se
kur dhe si duhet té fillojé shkollén fémija juaj.

Edhe né vitet vijuese né rast té€ problemeve té fémijés suaj mund té& merrni késhillime né ¢do kohé.
Telefononi thjesht shérbimin tuaj shkolloro-mjekésor dhe caktoni njé termin.

Né klasén e katért pason kontrollimi i dyté nga mjeku shkollor i té gjithé fémijéve. Kétu béhet fjalé
para sé gjithash pér mirégenien né shkollé, pér rritien dhe pér kontrollin e kurrizit. Nése déshironi
mundeni edhe né kété kontrollim té jeni prezent.

Né klasén e teté mbahet kontrollimi i fundit nga mjeku shkollor. Késaj here me té rinjté zhvillohet njé
bisedé krejtésisht personale rreth géshtjeve speziale né kété fazé té jetés, si p. sh. Zgjedhja e
profesionit ose sjellja shéndetésore (ngrénja, pirja e duhanit, fietja etj.). Gjaté kétij kontrollimi prindérit
nuk marrin pjesé, sepse té rinjté e késaj moshe munden veté té pérgjigjen miré. Né rast té problemeve
té rénda kérkohen zgjidhje me ndihmén e prindérve.

Késhtu pércjellim fémijét nga kopshti pér fémijé deri tek largimi nga shkolla dhe gézohemi pér
pérparimet e tyre. Kjo pércjellje duhet té kontribuojé qé fémijét né shkollé t& ndjehen miré dhe qé
mundésisht t&€ munden t& mésojné miré. Ne i njohim edhe mésimdhénésit e tyre dhe kérkesat e
shkollés. Shfrytézoni kéto njohuri, ne ju pérgjigiemi pyetjeve tuaja dhe ju késhillojmé me gjithé déshiré

Mjekja e Juaj shkollore

Liebe Eltern

Als Eltern haben Sie das Recht auf eine kostenlose schularztliche Begleitung lhres Kindes ab
Kindergarten bis in die 9.Klasse. Im schulérztlichen Dienst arbeiten Arztinnen, Arzte und
Schularztassistentinnen. Sie alle unterstehen der Schweigepflicht.

Der erste Besuch bei der/dem Schularztin/Schularzt findet im Kindergarten statt. Untersucht werden
insbesondere Sehen, Héren, Geschicklichkeit und Sprache, weil diese fiir das Lernen besonders
wichtig sind. Sie begleiten Ihr Kind zur Untersuchung und berichten der/dem Schularztin/Schularzt tiber
seine Entwicklung. Gemeinsam besprechen Sie mit der/dem Arztin/Arzt, ob alles in Ordnung ist oder ob
Ihr Kind spezielle Unterstitzung braucht.

Bei Bewegungs- und Sprachschwierigkeiten im Kindergarten- und Schulalter ist die/der
Schularztin/Schularzt zustandig fir die Abklarung und Empfehlung von Spezialunterricht. Sie/er hilft

lhnen auch, wenn es darum geht zu klaren, wann und wie Ihr Kind in die Primarschule eingeschult wird.

Auch in den folgenden Jahren kénnen Sie bei Problemen lhres Kindes jederzeit Beratung erhalten.
Telefonieren Sie einfach lhrem schulérztlichen Dienst und vereinbaren Sie einen Termin.

In der 4.Klasse folgt die zweite schularztliche Untersuchung aller Kinder. Hier geht es vor allem um das
Wohlbefinden in der Schule, um das Wachstum und um die Kontrolle des Riickens. Wenn Sie es
wiinschen, kénnen Sie auch bei dieser Untersuchung dabei sein.

In der 8.Klasse findet die letzte schularztliche Untersuchung statt. Diesmal wird mit den Jugendlichen
ein ganz personliches Gesprach geflihrt Gber spezielle Fragen in dieser Lebensphase, wie z.B. die
Berufswahl oder das Gesundheitsverhalten (Essen, Rauchen, Schlafen usw.). Die Eltern sind bei dieser
Untersuchung nicht dabei, weil die Jugendlichen in diesem Alter gut selber Auskunft geben kénnen. Bei
schwerwiegenden Problemen wird mit Hilfe der Eltern nach Lésungen gesucht.

So begleiten wir die Kinder vom Kindergarten bis zum Schulaustritt und freuen uns Uber ihre
Fortschritte. Diese Begleitung soll dazu beitragen, dass die Kinder sich in der Schule wohlfiihlen und
dass sie mdglichst gut lernen kénnen. Wir kennen auch ihre Lehrpersonen und die Anforderungen der
Schule. Nehmen Sie diese Kenntnisse in Anspruch, wir beantworten Ihre Fragen und beraten Sie
gerne.

lhre Schularztin/lhr Schularzt



