
 

 29. November 2013 
Liebe Leserin 
Lieber Leser 
 
Wiedereinsteigerinnen machen Mut, Berner Männer organisieren sich, Care-
Migrantinnen tauschen sich aus im Netz – viel Neues in Sachen Gleichstellung und 
zahlreiche Aktionen im Rahmen der «16 Tage gegen Gewalt an Frauen» erwarten Sie 
in der letzten Ausgabe des Newsletters in diesem Jahr. Lassen Sie sich überraschen! 
Wir wünschen Ihnen anregende Lektüre und einen ruhigen Jahreswechsel. 
 

  
   

 

 

 Gewalt I 

Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen»  
Bereits zum sechsten Mal organisiert der Christliche Frie-
densdienst cfd in der Schweiz die internationale Kampagne 
«16 Tage gegen Gewalt an Frauen». Dafür wurde er vor 
kurzem mit dem Trudy Schlatter-Preis ausgezeichnet. Die-
ses Jahr liegt der Fokus der Kampagne auf der sexuellen 
Gewalt. Über 50 Organisationen beteiligen sich an der Kam-
pagne vom 25. November bis 10. Dezember. Rund zehn 
Veranstaltungen finden in Bern statt.  
Veranstaltungen in Bern  
Trudy Schlatter-Preis 2013 

  
   

 

 

 Gewalt II 

Studie zu den Kosten der Gewalt in Paarbeziehungen 
Gewalt verursacht nicht nur grosses Leid. Jährlich entstehen 
der Gesellschaft auch Kosten in der Höhe von mindestens 
164 Millionen Franken durch Gewalt in Paarbeziehungen. 
Ein im Auftrag des Eidgenössischen Büros für die Gleichstel-
lung von Frau und Mann EBG erarbeiteter Forschungsbe-
richt weist erstmals systematisch die Folgekosten von Ge-
walt in Paarbeziehungen aus. 
Publikation 

                              
   

 

 

 Männer und Gleichstellung 

Neues Forum männer.bern  
Das neue kantonale Forum «männer.bern» richtet den Blick 
speziell auf die Bedürfnisse von Buben und Männern und 
setzt sich ein für deren Berücksichtigung in Angeboten in 
den Bereichen Bildung, Arbeit, Soziales, Familie und Ge-
sundheit. Auch auf der politischen Ebene vertritt der Verein 
die Interessen der Jungen und Männer. Eine Kick-off-
Veranstaltung findet im Januar 2014 in Bern statt.   
www.bern.maenner.ch   

  
  

http://www.cfd-ch.org/16tage/veranstaltungen/2013/nach_ort.php#Bern
http://www.frauenzentralebern.ch/pages/foerderung/trudy-schlatter-preis-fuer-frauenwerke.php
http://www.ebg.admin.ch/dokumentation/00012/00196/index.html?lang=de
http://www.bern.maenner.ch/


 
 

 

 Care-Migration 

Informations- und Diskussionsplattform 
Eine neue webbasierte Informationsplattform der Stadt 
Zürich bietet Zugang zu Informationen und Unterstützungs-
angeboten rund um die Pflege und Betreuung von Men-
schen zu Hause. Angehörige, Betreuende und Betreuungs-
firmen finden auf der Webseite situationsgerechte Antwor-
ten auf rechtliche Fragen, wie etwa zu Vertragsbestimmun-
gen, Regelungen zu Lohn, Arbeits- und Ruhezeiten. Für 
Care-Migrantinnen existiert ein Austauschforum in deut-
scher, polnischer und ungarischer Sprache. 
www.careinfo.ch 

    
    
 

 

 

 Bundespolitik 

Geschlechterquote in bundesnahen Unternehmen 
Anfangs November hat der Bundesrat eine Zielquote von 
30 Prozent für die Vertretung beider Geschlechter in den 
obersten Leitungsorganen bundesnaher Betriebe festge-
legt. Damit soll der Frauenanteil in Verwaltungs- und Insti-
tutsräten von rund 25 Unternehmen erhöht werden. Die 
Zielquote bezeichnet den Ende 2020 zu erreichenden 
Stand. Diese Vorgaben gehen auf ein Postulat aus dem 
Jahr 2012 zurück und treten per 1. Januar 2014 in Kraft.   
Medienmitteilung  
Betroffene Unternehmen 

    
  

 
 

  
 
 
 
 

 

 

 International 

App zur Stärkung der Frauenrechte 
Das Eidgenössische Departement für auswärtige Angele-
genheiten EDA und das Schweizerische Kompetenzzent-
rum für Menschenrechte SKMR haben eine neue App zum 
Thema Frauenmenschenrechte für Smartphones und Tab-
lets entwickelt. Texte und Inhalte internationaler Überein-
kommen, UNO-Resolutionen und weitere Dokumente sind 
so leichter zugänglich und rasch abrufbar.  
Links zur App 

    
    
 

 

 

 Geschlechterrollen 

Handbuch «Nicos Puppe und Sophies Lastwagen»  
Die neue Broschüre des Marie Meierhofer Instituts für das 
Kind richtet sich an pädagogische Fachpersonen und sen-
sibilisiert für das Thema Gender im Frühbereich. Sie nimmt 
Interaktionen unter die Lupe mit dem Ziel, unbewusstem, 
stereotypem Handeln gegenüber Mädchen und Jungen 
entgegen zu wirken. Das Projekt wird vom Verband Kinder-
tagesstätten der Schweiz (KitaS) und dem Netzwerk Kin-
derbetreuung ideell unterstützt.  
Broschüre  

    
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 Lesetipp 

«Mutmacherinnen» 
Im Rahmen des Zertifikatskurses «Women Back to Busi-
ness» an der Universität St. Gallen haben in den letzten 
Jahren mehr als drei Viertel von über hundert Absolventin-
nen den beruflichen Wiedereinstieg oder Umstieg erfolg-
reich geschafft. Anhand von zehn Porträts bietet die Publi-
kation «Mutmacherinnen» vertiefte und persönliche Einbli-
cke in die beruflichen Wege. Ergänzend verweisen Perso-
nalverantwortliche grosser Schweizer Unternehmen auf das 
Potenzial von Wiedereinsteigerinnen. 
Buch  

      
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

http://www.careinfo.ch/
http://www.news.admin.ch/message/index.html?lang=de&msg-id=50856
http://www.news.admin.ch/NSBSubscriber/message/attachments/32596.pdf
http://www.dfae.admin.ch/eda/de/home/recent/media/single.html?id=50355
http://www.mmi.ch/files/downloads/2d0ad03fec20122b33c261724e5f3136/Brosch%C3%BCre%20%2522Nicos%20Puppe%20und%20Sophies%20Lastwagen%2522.pdf
http://www.es.unisg.ch/de/news.php?p_id=623&ac=show&id=245


 
 

 

  
Agenda 
 

Okt 2013 – Feb 2014│Bern 
Ausstellung:  «Das schwache Geschlecht - 
neue Mannsbilder in der Kunst», Kunstmuseum 
Bern. 
Workshops zur Ausstellung: «Neue Mannsbilder 
braucht das Land», Terre des Femmes und 
Kunstmuseum Bern  

 
25.11. – 10.12. │ganze Schweiz  

Kampagne / Veranstaltungen: «16 Tage gegen 
Gewalt»  

  
MO 20.01. │Bern 

Start-up-Veranstaltung: «Männer & Gleichstel-
lung», Uni S Bern 
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Fachstelle für die Gleichstellung von Frau und Mann  
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 Newsletter abon- 
nieren / abmelden 

 Senden Sie uns eine E-Mail mit dem Vermerk  
«Newsletter abonnieren» oder «Newsletter abmelden». 

  
 
 
 

 Sie finden alle Newsletter auch auf unserer Homepage. 
 
 
 

 

http://www.kunstmuseumbern.ch/de/sehen/heute/229-das-schwache-geschlecht-120.html
http://www.kunstmuseumbern.ch/de/sehen/heute/229-das-schwache-geschlecht-120.html
http://www.terre-des-femmes.ch/thema-sexismus/unser-engagement-gegen-sexismus/kooperation-kmb/medienunterlagen-kmb/118-medien/medien/668-mm-kooperation-mit-dem-kunsmuseum-bern
http://www.terre-des-femmes.ch/thema-sexismus/unser-engagement-gegen-sexismus/kooperation-kmb/medienunterlagen-kmb/118-medien/medien/668-mm-kooperation-mit-dem-kunsmuseum-bern
http://www.cfd-ch.org/16tage/veranstaltungen/2013/nach_datum.php#29.11
http://www.cfd-ch.org/16tage/veranstaltungen/2013/nach_datum.php#29.11
http://www.maenner.ch/ueber-uns/regionen/bern/
http://www.maenner.ch/ueber-uns/regionen/bern/
http://www.gleichstellung.bern.ch/
mailto:gleichstellung@bern.ch
mailto:gleichstellung@bern.ch?subject=Newsletter%20abonnieren
mailto:gleichstellung@bern.ch?subject=Newsletter%20abmelden
http://www.bern.ch/stadtverwaltung/prd/gleichstellung/publikationen

