
 

 
  
 
 
 
 
 

 
26. Februar 2025 

Liebe Leser*innen  

Unbezahlte Sorgearbeit geschieht meist im Verborgenen und ist selten in wirtschaftlichen Sta-
tistiken abgebildet. Am 1. März macht der Equal Care Day auf die mangelnde Wertschätzung 
von Sorgearbeit und auf deren ungleiche Verteilung zwischen den Geschlechtern aufmerk-
sam. Zu diesem Anlass führt die FFG morgen im Erlacherhof ein Kamingespräch mit Markus 
Theunert durch. Meldet euch an und diskutiert mit zum Thema «Sorgearbeit: Wen küm-
mert’s?». Neben dieser findet ihr weitere spannende Veranstaltungen in der Agenda unten im 
Newsletter. Eigene Events könnt ihr übrigens auf der FFG-Website melden und wenn sie sich 
eignen, nehmen wir sie gern in unsere Agenda auf.  

Das FFG-Team wünscht euch gute Lektüre und inspirierende Gespräche. 

 
 
 

 

 

Berner Vielfalt sichtbar gemacht 
Die Bevölkerung in der Stadt Bern ist vielfältig: Die Berner*innen sind 
Frauen, Männer oder nicht-binäre Menschen, sie sind cis heterosexuell 
oder queer, kommen aus vielen Ländern, sind jung und alt und ein Teil 
von ihnen lebt mit Behinderungen. Eine neue Seite auf der städtischen 
Website illustriert diese Diversität mit Zahlen und Grafiken und zeigt die 
unterschiedlichen Lebensrealitäten und Bedürfnisse der Menschen in 
Bern auf. Sie ist ein Projekt der Fachstelle Gleichstellung von Menschen 
mit Behinderungen, der Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfra-
gen, der Fachstelle für Migrations- und Rassismusfragen, von Alter Stadt 
Bern sowie Statistik Stadt Bern. 

Diversität in Zahlen 

https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/donnerstag-27-februar-2025-sorgearbeit
http://www.bern.ch/diversit%C3%A4t-in-zahlen
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Initiative queer key 
Engagierte Personen des Vereins queerAlternBern haben unter Mitwir-
kung des Instituts Alter der Berner Fachhochschule (BFH) die Initiative 
queer key ins Leben gerufen. Queer key will Alters- und Pflegeinstitutio-
nen mit verschiedenen Massnahmen dabei unterstützen, eine diskrimi-
nierungsfreie Willkommenskultur für queere Senior*innen zu schaffen. 
Gesucht sind weitere Personen, die bei der Umsetzung der Initiative 
queer key mithelfen wollen, sei es in der Steuergruppe, im Beirat oder als 
Mentor* innen.  

Informationen zur Initiative queerkey 

 

Besorgniserregende Zahlen zu sexueller Belästigung  
Mehr als die Hälfte der Arbeitnehmenden hat am Arbeitsplatz schon un-
erwünschte sexistische und sexuelle Verhaltensweisen erlebt. Eine neue 
Studie des Eidgenössischen Büros für Gleichstellung zeigt, dass sexuelle 
Belästigung trotz Präventionsmassnahmen immer noch weit verbreitet ist. 
Besorgniserregend ist, dass Arbeitgebende und Arbeitnehmende die ge-
setzlichen Grundlagen zu wenig kennen, um wirksam gegen sexuelle Be-
lästigung vorzugehen. Denn nur, wer seine Rechte kennt, kann sie ein-
fordern, und nur Vorgesetzte, die übergriffiges Verhalten als solches er-
kennen, können ihre Fürsorgepflicht wahrnehmen. Die Schweiz muss 
also dringend nachbessern.  

Studie zu sexueller Belästigung 

 

6. Befragungswelle der Swiss LGBTIQ+-Panel Längsschnittstudie 
Als grösste LGBTIQ+-Längsschnittstudie der Schweiz startet das 
Schweizer LGBTIQ+ Panel in die 6. Befragungswelle. Teilnehmen kön-
nen alle Personen, unabhängig von ihrem Geschlecht, ihrer Geschlechts-
identität und ihrer sexuellen Orientierung. Ziel des LGBTIQ+-Panels ist 
es, ein besseres Verständnis für die Lebensrealitäten von LGBTIQ+-Men-
schen in der Schweiz zu entwickeln, politische und gesellschaftliche Ver-
änderungen zu beschreiben und ein umfassendes Bild der gesellschaftli-
chen Wahrnehmung und Unterstützung von LGBTIQ+ Themen zu erhal-
ten. 
An der Umfrage teilnehmen 

 GESEHEN: Vater werden – Wie kann ich mich vorbereiten? 
Die Sendung «Einstein» von Schweizer Radio und Fernsehen SRF geht 
der Frage nach, weshalb sich viele Väter in der Schweiz noch immer in 
der traditionellen Ernährerrolle wiederfinden, obwohl sie sich eine engere 
Bindung zu ihren Kindern wünschen. Väter und Fachpersonen zeigen 
auf, wie traditionelle Erwartungen und strukturelle Rahmenbedingungen 
einem neuen väterlichen Selbstverständnis entgegenstehen. Sie disku-
tieren Möglichkeiten, Väter bereits vor der Geburt in ihrer fürsorglichen 
Rolle zu bestärken. Der Film beleuchtet auch die gesellschaftliche Ver-
antwortung für eine ausgewogene Aufteilung von Erwerbs- und Familien-
arbeit zwischen den Geschlechtern. 

Link zur Sendung 
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https://queerkey.ch/
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-103407.html
https://swiss-lgbtiq-panel.ch/?lang=de
https://www.srf.ch/wissen/mensch/karriere-oder-kinderzimmer-vaeter-im-clinch-alte-rollenbilder-dominieren-immer-noch
https://unsplash.com/de/@oppofindx5pro?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/de/fotos/eine-person-die-ein-baby-halt-3orZREf1vgc?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
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 GEHÖRT: Podcast «Wurst-Käse-Salat» 
Timo und Christoph, beide männlich sozialisiert und in der Männerbera-
tung tätig, beleuchten das Thema «Männlichkeiten» aus allen Winkeln – 
mit feministischem Anspruch und einer guten Portion Humor. In ihren Ge-
sprächen kombinieren sie scharfsinnige Analysen mit Beispielen aus der 
Männerberatung und persönlichen Erfahrungen. Damit liefern sie einen 
differenzierten und unterhaltsamen Beitrag zu einem Thema, das leider 
im öffentlichen Diskurs in erster Linie polemisch und verbissen verhandelt 
wird.  

Wurst-Käse-Salat 

 GELESEN: KI, Algorithmen und Geschlecht 
Die neuste Ausgabe der Fachzeitschrift «Frauenfragen» thematisiert das 
Diskriminierungspotenzial von Algorithmen und künstlicher Intelligenz. 
Beiträge verschiedener Fachpersonen reflektieren die technischen, 
rechtlichen, politischen und gesellschaftlichen Aspekte der Entwicklun-
gen auf. Sie besprechen die neuen Technologien aber nicht nur als mög-
liche Gefahr für die Geschlechtergleichstellung, sondern auch als Res-
source, um bestehende Ungleichheiten zu überwinden. 

Publikation 

 GEFREUT: SOLANGE kommt nach Bern 
Pünktlich zum 8. März wird an der Münsterstützmauer ein 240 m2 grosses 
von Hand besticktes Baustellennetz hängen. Es ist die 31. Installation, 
welche die österreichische Künstlerin Katharina Cibulka und ihr Team im 
Rahmen der internationalen Kunstserie SOLANGE realisieren – und das 
erste in der Schweiz. In grossen pinken Tüllbuchstaben wird darauf ein 
Kommentar zur Lage der Gleichstellung stehen. Den Wortlaut des Sat-
zes, der partizipativ unter Einbezug der Berner*innen entstanden ist, dür-
fen wir noch nicht verraten. Lasst euch überraschen und schaut zur Mon-
tage oder zur Vernissage am 6. März vorbei!  

Kunstprojekt SOLANGE in Bern 

Agenda 
Datum  Veranstaltung 

2025   

Do 27.02.  Bern 
Kamingespräch zur Gleichstellung «Sorgearbeit: Wen kümmert’s?» 
Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfragen Stadt Bern 

SA 01.03.  International 
Equal Care Day 
Aktivitäten von kantonalen und städtischen Fachstellen in der Schweiz 

MO 03.03.  Bern 
Wissenschaftscafé «Die Frau ist immer noch Mädchen für alles» 
Science et cité 

DO 06.03.  Bern 
Vernissage «SOLANGE»  
Frieda und Kunstprojekt Solange 

https://wurst-kaese-salat.simplecast.com/
https://www.ekf.admin.ch/ekf/de/home/dokumentation/fachzeitschrift--frauenfragen-/frauenfragen-2024.html
https://www.frieda.org/de/projekte/feministisches-kunstprojekt-solange
https://bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/donnerstag-27-februar-2025-sorgearbeit
https://equalcareday.org/die-idee/
https://equalcareday.org/die-idee/
https://mailchi.mp/bs.ch/newsletter-fachstelle-gleichstellung-basel-stadt-17464000?e=39bbd97707
https://www.science-et-cite.ch/fr/agenda/details/die-frau-von-heute-immer-noch-maedchen-fuer-alles-1
https://bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/donnerstag-6-maerz-2025-vernissage-solange
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SA 08.03.  Internationaler Tag der Frauenrechte 

DO 13.  
+ 
SA 15.03. 

 Bern 
Vorpremiere «Les Courageux» 
Kino Rex  

DO 20.03.  Online 
Webinar «Care- und Erwerbsarbeit: finanzielle Folgen der Rollenteilung in der 
Familie» 
Fachstelle für die Gleichstellung von Frauen und Männern des Kantons Bern 

DO 03.  
–  
SA 12.04. 

 Bern 
Festival zu sexuellem Konsens «Fuckfair» 
Festivalleitung und Kuration: Vivianne Jeger und Lucy Neid 

MO 05.05.  Bern 
Wissenschaftscafé «Pflegende Angehörige anstellen – sinnvoll, hilfreich und 
gerecht?» 
Science et cité 

SO 11.05.  Bern 
Aufbrechen – Aufblühen: Queerer ökumenischer Gottesdienst 
Kirchgemeinden rund um Bern und weitere Organisationen 

DI 13.05.  Bern 
Workshop «Betriebliche Inklusion von LGBTIQ-Menschen» 
Werkplatz Égalité 

SA 17.05.  Schweiz 
Internationaler Tag gegen Homo-, Bi-, Inter- und Transfeindlichkeit 
«IDAHOBIT» 
diverse Veranstalter*innen 

FR 23.05.  Bern 
Kurs für Fachpersonen «Affirmative Begleitung von trans und non-binären 
Menschen» 
Geschlechter-Radar 

DI 24.06.  Bern 
Kamingespräch zur Gleichstellung «Fussball(-geschichte) der Frauen – Wett-
kampf mit feministischem Anspruch?» 
Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfragen Stadt Bern 

 
Online-
Agenda 

 Eine aktuelle Übersicht über die Veranstaltungen finden Sie auch auf unserer 
Website. 

Veranstal-
tung melden 

 Melden Sie uns Ihre Veranstaltung zur Gleichstellung in Geschlechterfragen. 
Bei thematischer Eignung erwähnen wir diese gern in unserem Newsletter 
und auf unserer Website. 

Newsletter  
abonnieren / 
abmelden 

 Senden Sie uns eine E-Mail mit dem Vermerk  
«Newsletter abonnieren» oder «Newsletter abmelden» an gleichstel-
lung@bern.ch. Oder nutzen Sie unser Formular «Newsletter abonnieren» 
auf unserer Homepage. 

  Sie finden alle Newsletter auch auf unserer Website. 
 

https://www.outside-thebox.ch/de/lescourageux/
https://www.sta.be.ch/de/start/dienstleistungen/dienstleistungen-zur-gleichstellung/weiterbildungen-zur-gleichstellung/care-und-erwerbsarbeit-in-der-familie.html
https://www.sta.be.ch/de/start/dienstleistungen/dienstleistungen-zur-gleichstellung/weiterbildungen-zur-gleichstellung/care-und-erwerbsarbeit-in-der-familie.html
https://tagezukonsens.ch/?fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAAaZd2uXL6A9hxhX3rlDX5n_xA8kKJdF0eWwZO40mSK0UKOhd8WqO05V2yLs_aem_dG-O7KsdJVfQRki3lDCTZQ
https://www.science-et-cite.ch/fr/agenda/details/pflegende-angehoerige-anstellen-sinnvoll-hilfreich-und-gerecht
https://www.science-et-cite.ch/fr/agenda/details/pflegende-angehoerige-anstellen-sinnvoll-hilfreich-und-gerecht
https://queeralternbern.ch/2024/12/20/queerer-oekumenischer-gottesdienst-aufbrechen-aufbluehen/
https://werkplatzegalite.ch/programm
https://idahobit.ch/
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/freitag-23-mai-2025-kurs-affirmative-begleitung-von-trans-und-non-binaeren-menschen-fuer-fachpersonen
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/freitag-23-mai-2025-kurs-affirmative-begleitung-von-trans-und-non-binaeren-menschen-fuer-fachpersonen
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/dienstag-24-juni-2025-fussballgeschichte
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/dienstag-24-juni-2025-fussballgeschichte
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/meldung-von-veranstaltungen
mailto:gleichstellung@bern.ch
mailto:gleichstellung@bern.ch
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/newsletter/newsletter-abonnieren
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/newsletter/newsletter-abonnieren

