
 

 
  
 
 
 
 
 

 
22. August 2024 

Liebe Leser*innen 

Was lange währt, wird endlich gut - sechs Jahre, nachdem unser Auftrag um die Dimensionen 
sexuelle und geschlechtliche Vielfalt erweitert worden ist, zeigt sich diese Erweiterung auch in 
unserem Namen: FFG steht seit Juli für «Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfragen». 
Selbstverständlich beinhalten Geschlechterfragen weiterhin klassische Gleichstellungsthemen 
wie Lohngleichheit und Vereinbarkeit. Aber sie widerspiegeln auch unser Engagement mit der 
und für die LGBTIQ+-Community. Zeitgleich mit dem neuen Namen haben wir auch unseren 
Webauftritt aufgefrischt sowie eine neue Veranstaltungsreihe ins Leben gerufen: Die «Kamin-
gespräche zur Gleichstellung» finden ab dem 5. September regelmässig im Erlacherhof statt.  

Das FFG-Team wünscht Ihnen eine erfrischende Lektüre 

 

 

 

IDAHOBIT 2024: Queere ältere Menschen und Pionier*innen 
An der diesjährigen IDAHOBIT-Veranstaltung mit Fotoausstellung bo-
ten Corinne Rufli und Daniel Frey berührende Einblicke in die lokale und 
nationale Lesben- und Schwulengeschichte. Die Referent*innen führten 
den Anwesenden auf anschauliche Weise vor Augen, wie anders die 
gesellschaftliche Situation und Lebensrealität queerer Menschen vor ei-
nigen Jahrzehnten noch war. Auch die Gesprächsrunden mit queeren 
Pionier*innen von damals zeigten deutlich, wie wichtig eine entschie-
dene Positionierung gegen Hass und Gewalt ist, um die erkämpften Er-
rungenschaften zu bewahren und uns als offene Gesellschaft weiterzu-
entwickeln. 

Impressionen der Veranstaltung I Fotoausstellung 

Corinne Rufli Lesbengeschichte I Daniel Frey Schwulengeschichte  

https://www.bern.ch/themen/gesundheit-alter-und-soziales/gleichstellung-in-geschlechterfragen/lgbtiq/idahobit/idahobit-2024
https://www.bern.ch/themen/gesundheit-alter-und-soziales/gleichstellung-in-geschlechterfragen/lgbtiq/rainbow-cities-network/fotoausstellung-rcn-2024
https://lesbengeschichte.ch/buch/zur-autorin/
https://bern.lgbt/2022/09/50-jahre-bewegt/
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Neues Sexualstrafrecht 
Seit dem 1. Juli 2024 ist das neue Sexualstrafrecht in Kraft, das die so-
genannte Ablehnungslösung («Nein heisst Nein») umsetzt. Unter ande-
rem gilt neu: Eine Vergewaltigung liegt bereits dann vor, wenn das Op-
fer der Tatperson durch Worte oder Gesten zeigt, dass es mit der sexu-
ellen Handlung nicht einverstanden ist, oder wenn diese eine Schock-
starre ausnutzt. Neu können alle Geschlechter von einer Vergewalti-
gung betroffen sein, nicht nur Frauen. Die Umsetzung des Gesetzes 
und der Begleitmassnahmen, wie beispielsweise die Einrichtung von 
Krisenzentren für die Opfer, liegt bei den Kantonen. 

Zur Medienmitteilung des Bundesrats 

 

Geschlechtergraben in der Generation Z  
Wenn es nach der Mehrheit der jungen Männer in der Schweiz geht, ist 
die Geschlechtergleichstellung in den meisten Bereichen erreicht. Diese 
Einschätzung unterscheidet sie nicht nur von den Männern älterer Ge-
nerationen, sondern auch von den jungen Frauen. Diskrepanz innerhalb 
der Generation Z ist die Haupterkenntnis des Gleichstellungsbarome-
ters, das Sotomo im Auftrag der Schweizerischen Konferenz der Gleich-
stellungsbeauftragten SKG durchgeführt hat. Junge Frauen beurteilen 
nicht nur den Stand der Gleichstellung kritischer, sie sind auch offener 
gegenüber der Stärkung der LGBTIQ+-Community und einem nicht-bi-
nären Konzept von Geschlecht.  

Gleichstellungsbarometer 2024 

 

Überblick über die Gleichstellung von Frauen und Männern 
Eine neue Webpublikation des Bundesamts für Statistik gibt Einblick in 
den aktuellen Stand und in die Entwicklung der Gleichstellung von 
Frauen und Männern. Zahlreiche Abbildungen veranschaulichen die un-
terschiedlichen Lebensrealitäten in den Bereichen Bildung, Wissen-
schaft und Forschung, Erwerbstätigkeit, Vereinbarkeit, unbezahlte Ar-
beit, Löhne, Renten, Armut, Gesundheit, Gewalt, Politik, digitale Welt 
und Einstellungen. Wer die Webpublikation bis zum Ende durchklickt, 
sieht, dass sich die Gleichstellung von Frauen und Männern in den letz-
ten Jahren kontinuierlich weiterentwickelt hat, dass es bis zur effektiven 
Gleichstellung aber noch einiges zu tun gibt. 

Zur Webpublikation 

 

Zwiespalt Porno: Über Freud und Leid des Pornokonsums 
In Kooperation mit 6 x Sex lädt männer.ch Menschen aller Geschlechter 
zu einer offenen und kritischen Diskussion über die polarisierenden und 
zugleich tabuisierten Themen Pornografie und Pornokonsum ein. Jen-
seits der öffentlichen Debatten soll ein Raum entstehen, der eine fun-
dierte Auseinandersetzung erlaubt mit dem Wissen über Produktions-
verhältnisse, Einflüssen von Pornografie auf Sexualität, Beziehungen 
und Geschlechterrollen sowie mit der Frage nach einem verantwor-
tungsvollen Konsum. 

https://www.maenner.ch/events/zwiespalt/ 

https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-99508.html
https://www.equality.ch/pdf_d/Gleichstellungsbarometer_2024.pdf
https://genderequality.bfs.admin.ch/de/
https://www.maenner.ch/events/zwiespalt/
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GESEHEN: SRF School Filme «Liebe, Sex, mein Leben»  
Quinn ist eine trans Frau und Mahthri ist eine cis Frau. Flurina ist bise-
xuell, Cyrill ist schwul und Sean ist heterosexuell. Fünf junge Menschen 
erzählen auf SRF School von ihrer Auseinandersetzung mit der eigenen 
Geschlechtsidentität und sexuellen Orientierung. Wie haben sie ge-
merkt, mit welchem Geschlecht sie sich identifizieren? Wann waren sie 
sich über ihre sexuelle Orientierung im Klaren? Und welche Bezüge 
zum Lehrplan 21 lassen sich herstellen, wenn eine Lehrperson die The-
men im Unterricht behandeln möchte? 

Zu den Filmen auf SRF School 

Links auf weitere LGBTIQ+ Bildungsangebote 

 

GELESEN: Bitch von Lucy Cooke 
Lucy Cooke räumt in ihrem Buch nicht nur mit dem Vorurteil des passi-
ven Weibchens und des aggressiven Männchens auf, sondern wirft 
gleich auch die Vorstellung der Natürlichkeit von rein binären Ge-
schlechtskategorien über den Haufen. Auf einer spannenden Reise 
durch die Tierwelt setzt sie den patriarchalen Vorurteilen in den Natur-
wissenschaften Jungfrauengeburten, Pseudopenisse, dominante Affen-
weibchen und Fische, die ihr Geschlecht mehrmals täglich wechseln, 
entgegen. Unser Fazit: Eine humorvolle und spannende Lektüre.  

Lucy Cooke, Bitch, Piper 2023 

 

GEHÖRT: Podcast «Männer gegen das Patriarchat» 
Wir geben eigentlich keine Empfehlungen für Podcasts politischer Par-
teien ab. Nicht vorenthalten wollen wir Ihnen aber diesen fachlichen Bei-
trag von Markus Theunert, Gesamtleiter männer.ch. Im Gespräch mit 
Cedric Wermuth zeigt er auf, wie patriarchale Prinzipien unsere Gesell-
schaft durchdringen - mit negativen Konsequenzen für uns alle. Theu-
nert macht deutlich, dass Gleichstellung über Frauenförderung hinaus-
weist. Er beleuchtet, weshalb Männer sich zu ihrem eigenen Wohlerge-
hen für Gleichstellung einsetzen sollten - und dass dies auch bedeutet, 
sich gegen die patriarchale Gesellschaftsordnung zu stellen. 

Zum Podcast 

 

GEFREUT: BernPride vom 3. August 
Bunt. Laut. Bern: Unter diesem Motto hat in Bern ein Jahr nach den 
Eurogames wieder eine Pride stattgefunden. Am 3. August feierte eine 
bunte Menschenmenge in der regenbogenbeflaggten Altstadt bei strah-
lendem Wetter und ohne Zwischenfälle die Vielfalt. Die fröhliche Stim-
mung konnte aber nicht davon ablenken, dass noch viel Engagement 
nötig ist bis zur tatsächlichen Gleichstellung von LGBTIQ-Menschen. 
Und so forderten die Teilnehmer*innen und Redner*innen mehr queere 
Saferspaces, eine Erweiterung der Antirassismusstrafnorm und einen 
dritten Geschlechtseintrag. 

Rückblick BernPride 

 
  

Foto von chloe s. auf Unsplash 
 

https://www.srf.ch/sendungen/school/gesellschaft-ethik-religion/auf-der-suche-nach-dem-ich-liebe-sex-mein-leben
https://www.bern.ch/themen/gesundheit-alter-und-soziales/gleichstellung-in-geschlechterfragen/bildung-berufswahl/lgbtiq-themen
https://www.piper.de/buecher/bitch-ein-revolutionaerer-blick-auf-sex-evolution-und-die-macht-des-weiblichen-im-tierreich-isbn-978-3-89029-582-4
https://www.sp-ps.ch/video/mw85/
https://www.bernpride.ch/
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Agenda 
Datum  Veranstaltung 

DI 27.08.  Bern 
Workshop zu sexualisierter Gewalt und Queerfeindlichkeit für Berner*innen 
Bern schaut hin 

DO 05.09.  Bern 
Kamingespräch «Zeitgerechtigkeit» mit Franziska Schutzbach (Warteliste) 
Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfragen (FFG) 

MO 16.09. – 
FR 20.09. 

 Online & St. Gallen 
8. St. Galler Diversity & Inclusion Week 
Universität St. Gallen 

FR 20.09. & 
FR 27.09. 

 Online 
Kurs «affirmativen Begleitung von trans und non-binären Menschen» 
Geschlechter-Radar Bildungsangebote 

DI 22.10.  Bern 
Abendveranstaltung «Transgeschlechtlichkeit und Nonbinarität: Informiert 
sein – verstehen – begleiten» 
FFG und Fachgruppe Trans Region Bern 

DO 24.10.  Workshop «Lohngleichheit umsetzen: Was ist beim Lohnsystem und der 
Lohnpraxis zu beachten?» 
Werkplatz Égalité 

SA 26.10. 
SA 07.12. 

 Bern 
Queerlesen: Die etwas andere Vorleseshow für Kids ab 4 Jahren 
Kornhausbibliotheken 

DO 31.10.  Bern 
Kurs «Mit Fairness zum Erfolg: Das Gleichstellungsgesetz im Arbeitsalltag» 
Kanton Bern 

DO 07.11.  Bern 
Workshop «Gesellschaftliche Verantwortung: Diversität und Inklusion in der 
Unternehmenskultur verankern» 
Werkplatz Égalité 

SA 16.11.  Bern 
«Zwiespalt Porno: Offenes Gespräch über Freud und Leid des Pornokon-
sums» 
männer.ch 

MO 25.11.  Bern 
«Ermutigt» mit Agota Lavoyer und Sim Eggler 
Fachstelle für Gleichstellung in Geschlechterfragen (FFG) 

DO 28.11  Bern 
«Hände weg – Zivilcourage bei sexueller Belästigung» 
Amnesty International 

 
Online-
Agenda 

 Eine aktuelle Übersicht über die Veranstaltungen finden Sie auch auf unserer 
Webseite.  

Veranstaltung 
melden 

 Melden Sie uns Ihre Veranstaltung zur Gleichstellung in Geschlechterfragen. 
Bei thematischer Eignung erwähnen wir diese gern in unserem Newsletter 
und auf unserer Website. 

https://www.bern.ch/themen/gesundheit-alter-und-soziales/gleichstellung-in-geschlechterfragen/bern-schaut-hin/aktivitaeten#kurs-zu-sexismus-und-queerfeindlichkeit-fuer-berner-innen
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/donnerstag-5-september-2024-gesellschaftspolitischen-fragen-der-gegenwart-und-zukunft
https://inclusion-tagung.ch/programm/
https://www.geschlechter-radar.org/kurs-psysoz/
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/dienstag-22-oktober-2024-fachveranstaltung-trans
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/dienstag-22-oktober-2024-fachveranstaltung-trans
https://werkplatzegalite.ch/programm
https://werkplatzegalite.ch/programm
https://www.kob.ch/veranstaltung/queerlesen/
https://www.sta.be.ch/de/start/dienstleistungen/dienstleistungen-zur-gleichstellung/weiterbildungen-zur-gleichstellung/das-gleichstellungsgesetz-im-arbeitsalltag.html
https://werkplatzegalite.ch/programm
https://werkplatzegalite.ch/programm
https://www.maenner.ch/events/zwiespalt/
https://www.maenner.ch/events/zwiespalt/
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/copy_of_donnerstag-5-september-2024-gesellschaftspolitischen-fragen-der-gegenwart-und-zukunft
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/kamingespraeche-zur-gleichstellung/copy_of_donnerstag-5-september-2024-gesellschaftspolitischen-fragen-der-gegenwart-und-zukunft
https://www.amnesty.ch/de/menschenrechtsbildung/kurse/2024-haende-weg/anmeldung-haende-weg-november-2024
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen
https://webredaktion.bgov.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/veranstaltungen/meldung-von-veranstaltungen
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Newsletter  
abonnieren/ 
abmelden 

 Senden Sie uns eine E-Mail mit dem Vermerk  
«Newsletter abonnieren» oder «Newsletter abmelden» an gleichstel-
lung@bern.ch. Oder nutzen Sie unser Formular «Newsletter abonnieren» auf 
unserer Homepage. 

  Sie finden alle Newsletter auch auf unserer Webseite. 
 

mailto:gleichstellung@bern.ch
mailto:gleichstellung@bern.ch
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen/newsletter/newsletter-abonnieren
https://www.bern.ch/politik-und-verwaltung/stadtverwaltung/prd/fachstelle-fuer-gleichstellung-in-geschlechterfragen

